
Je huid op een zachte 
manier reinigen, je huidkwaliteit 
zichtbaar verbeteren en je huid 

weer voelen ademen.

A Happy Skin
in 14 dagen

 Volg deze 3 verzorgingstips voor een huid in balans:
 
1. Luchtvervuiling, transpiratie en andere microstofjes   
 verminderen je huidkwaliteit en veroorzaken vroegtijdige  
 huidveroudering. Je huid reinigen is daarom een must in  
 je dagelijkse verzorgingsritueel. Ook als je geen 
 make-up draagt.

2. Contact met water of reiniging van je huid ontregelt   
 de pH waarde. Je huid blijft in balans als je de pH waarde  
 herstelt met La Crème Acide.

3. Actieve werkstoffen boosten je dagelijkse verzorging. 
   Kies voor een Kleimasker kuur of een Phyt’Ether serum: 
   je hebt onmiddellijk voel- en zichtbaar resultaat. 

www.beauty-energy.be

Waw!
Dankzij de actieve en hoogwaardige werkstoffen verwen je je 
huid vanbinnen en vanbuiten. Dat verschil ervaar je elke dag 
opnieuw. Bovendien draag je mee zorg voor de natuur; 
PHYTO 5 hanteert al meer dan 40 jaar een doorgedreven 
natuurlijke, ecologische en holistische aanpak.

Love the skin you’re in !



Volg het 14 dagen stappenplan voor een 
stralende, zachte en zuivere huid: 

’s Morgens

1. Breng een laagje van het Kleimasker Metaal aan op je   
 gelaat, oogcontour en hals tot onder het sleutelbeen. 
 Laat het masker 10 minuten inwerken. 
2. Neem af met lauw water. Reinig na met een watje met   
 Lotion Tonic volgens jouw huidtype. 
3. Breng Le Masque Gel Visage in een dun laagje aan op je  
 gelaat, oogcontour en hals, werk af met La Crème Acide op  
 je gelaat en hals. 

’s Avonds 

1. Reinig je huid met Le Lait Démaquillant Douceur. 
 Afhankelijk van je huidtype reinig je dieper met Mousse   
 Nettoyante of Le Gel Nettoyant Visage.
2. Reinig na met Lotion Tonic volgens jouw huidtype. 
3. Breng Le Masque Gel Visage in een dun laagje aan op je  
 gelaat, oogcontour en hals, werk af met La Crème Acide op  
 je gelaat en hals. 

Na de 14 dagen kuur:

’s Morgens

Vervolg hetzelfde ritueel. Het Kleimasker Metaal gebruik je 
verder 2 tot 3x per week voor een stralende, frisse en zuivere 
huid.

’s Avonds 

1. Reinig volgens het gepersonaliseerd advies van jouw   
 PHYTO 5 professional. Reinig na met Lotion Tonic volgens  
 jouw huidtype. 
2. Voeg nu extra actieve werkstoffen toe aan je verzorging:   
 verdeel 5 druppels serum Phyt’Ether Metaal op gelaat en  
 hals en geef jezelf een zachte gelaatsmassage. 
3. Breng een dun laagje La Crème Acide aan. 
 Extra hydrateren en voeden doe je door af te werken met  
 een laagje La Crème Extrême, La Crème Nourrissante of 
 La Crème Visage.

Laat je elke 4 weken professioneel verwennen in een erkend 
PHYTO 5 instituut. Na 12 weken is je huid klaar voor de volgende 
stap: de PHYTO 5 producten volgens 
de 5 elementen. Je huid herleeft seizoen na seizoen.

   Tip van de PHYTO 5 expert :

    Meng Le Masque Gel Visage
    en La Crème Acide in het
    kuiltje van je hand en breng
    aan in de respectievelijke
    verhouding 1/3 en 2/3.


